
Mandal’âme vous propose :  
 

Atelier de guérison par les Sons 
  

   
 

« Quelle mémoire corporelle, émotionnelle ou psychique suis-
je prêt, aujourd'hui, à nettoyer, à transformer, à dissoudre ? » 

 

 Le travail proposé est à la fois individuel et collectif : individuel 
par l’intention et le soin apporté à chacun ; collectif par l’énergie 
apportée par le groupe ainsi que par les résonances que les situations 
des uns et des autres réveillent en chacun. 
 Avec la tête de mon violon, je touche certains points du corps, telle 
une acupuncture sonore. La vibration du son vous permet ainsi de 
libérer, selon votre intention, douleurs blocages & tensions, 
disharmonies physiques émotionnelles & psychiques. 
 
« Je m’intéresse depuis plus de 10 ans aux mystères du son et de ses dimensions 
vibratoires. Découvrir qu’avec mon violon je permets à une personne de 
résonner à sa juste mesure et à sa pleine puissance, et ce en accord parfait avec 
son être essentiel, me pousse naturellement à servir avec plus de conscience 
cette dimension. » 

Samedi 09 juillet, de 10H à 13H 

Allevard, 16 rue Chenal 
35 € 

 

Jean-Marc VIGNOLI Violoniste « Sur Mesure » 
www.eveil-des-sons.com 

 


