
Jean-Marc VIGNOLI Violoniste « sur mesure » (www.eveil-des-sons.com) 

vous propose un atelier / conférence sur : 
 

« Le Pouvoir des Sons » 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

� Je m’intéresse depuis plus de 10 ans aux mystères du son et de ses dimensions vibratoires. 
Découvrir qu’avec mon violon, « mon ami, mon allié », je permets à une personne ou à un 
lieu de résonner à sa juste mesure et à sa pleine puissance, et ce en accord parfait avec son 
être essentiel, me pousse naturellement à servir avec plus de conscience cette dimension. 
 

� Au cours de cet atelier, j'évoquerai les différentes déclinaisons que j'ai mises en œuvre et 
les compréhensions que j’ai développées autour de la dimension vibratoire : quels sont les 
bénéfices du son ; comment il agit, comment il aide à décristalliser les tensions et les 
blocages, à dénouer les nœuds énergétiques, à évacuer les énergies lourdes ; quels sont les 
protocoles associés et comment une guérison est favorisée.  
 

� J'illustrerai mes propos par des mises en situation collectives et individuelles. Des temps de 
contemplation musicale et d’intégration de ce qui aura été ressenti et vécu sont également 
prévus. 
 

� J’évoquerai en particulier les séances individuelles d’harmonisations vibratoires sonores 
et de Musique pour l’âme que j’ai le plaisir de proposer le vendredi 18 mars à Terre 
d’Etoiles : après un temps d’harmonisation vibratoire sonore, je capte et je joue la musique de  
votre âme, de votre essence, de votre propre vibration ; en fin de séance, je vous remets le CD 
de l’enregistrement. 

Le 17 mars à 19H30 
 

Terre d’Etoiles 

42 rue Très Cloîtres 

38000 GRENOBLE 

 

              PAF : 8€ 


